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I. Nội dung chung
1. Mô tả chuyên đề: 
Chuyên đề bao gồm một số kiến thức cơ bản về kỹ năng tư vấn của cố vấn học tập (CVHT) tại trường đại học như: nguyên tắc tư vấn của CVHT, tiến trình tư vấn của CVHT, một số kỹ năng cần thiết của CVHT khi tư vấn. Chuyên đề đề cập đến những vấn đề thường gặp trong tiến trình tư vấn cho sinh viên của CVHT cũng như đưa ra các phương thức giải quyết vấn đề. Qua đó, giúp CVHT tiếp cận với những vấn đề thực tiễn và định hướng trong công tác tư vấn cho sinh viên. 
2. Mục tiêu
- Học viên hiểu được một số kiến thức cơ bản về tư vấn của cố vấn học tập trong trường đại học;
- Học viên phân tích, giải thích được nguyên nhân của những vấn đề thường gặp trong tiến trình tư vấn cho sinh viên của CVHT;
- Học viên vận dụng để đưa ra các phương thức giải quyết vấn đề mà sinh viên thường gặp. Qua đó, học viên thực hành tư vấn cho các trường hợp cụ thể.
3. Thời lượng: 
15 tiết 
4. Hình thức tổ chức: 
Lớp học tập trung; không quá 35 - 40 học viên
Có thể định hướng theo nhóm môn học dưới sự tư vấn của Ban tổ chức lớp học.
5. Phương pháp dạy học:
· Phát vấn;
· Trải nghiệm;
· Làm việc nhóm;
· Thực hành.
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